
 

 

 

 

  

入学・進級おめでとうございます。３名の新入生を迎えて、新しい 

１年がスタートします。 

今年度も健康で元気に学校生活を送ることができるよう、体調に気

をつけて過ごしていきましょう！ 

 

健康診断の日程 確認・準備をお願いいたします！ 

★日時や方法等について、変更になる場合もありますのでご了承ください。 

★心臓検診等については別途通知を配付しますので、ご確認ください。 

 

 

 

 

 

※昨年度から変更はありません。 

よろしくお願いいたします。 

日程 内容 対象者 備考・準備 

４月１０日（月） 身体測定・視力検査・

聴力検査 

全学年 体操着・眼鏡（使用者）を

準備してください。 

４月１４日（金） 
※出せなかった人は 1７日

にも回収があります。 

尿検査① 全学年 当日忘れずに提出しまし

ょう。 

４月１８日（火） 

 

貧血検査・小児生活習

慣病予防健診・風疹抗 

体検査 

２年生 事前に同意書、調査票を配

付・回収します。（4/11 締

切） 

５月 1０日（火） 尿検査② 未提出者、再検査者  

５月２５日（木） 歯科検診 全学年 しっかりと歯を磨いて臨

みましょう。 

５月３０日（火） 内科検診・運動器検診・

結核検診 

全学年 4 月下旬に問診票を配付・

回収します。 

６月１２日（月） 心臓検診 １年生 服装等については後日連

絡します。 

✿お世話になる学校医の先生方を 

紹介します✿  

学 校 医：     先生（中里診療所）  

学校歯科医：     先生（万場歯科診療所）  

学校薬剤師：     先生（かんな薬局） 

 

令和５年度 4 月  

中里中学校  

保健室 

【年度始めの保健関係配布物について】 

 

２・３年生：緊急用個人カード、個人調査票    

２年生のみ：貧血検査希望調査＋調査票（1枚） 

１年生のみ：スポーツ振興センター同意書 

 

上記の書類は、4/11（火）までに提出を 

お願いいたします。 



 

 今年度も国や県の方針に基づき、学校全体で対策を行いつつ、積極的な学習活動を進めていけた

らと考えています。現時点では、４月中の学校での感染症対策は、以下のような方針で行っていき

ます。ご確認いただき、ご理解とご協力をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

保護者の皆様へ 

１．スポーツ振興センター災害給付制度  

お子さんが学校管理下の災害で医療受診した場合、「独立行政法人日本スポーツ振興センター」より

医療費の一部が給付されます。掛け金は全額教育委員会で負担しています。 

《 給付を受けられるのはどんな時？  》 
 

通常の授業中、休み時間、部活動中（休日の練習や試合も含む）に発生したケガ等で、療養に関する

費用が５，０００円（健康保険で窓口での支払い１，５００円）以上の時（通院回数に関係なく同一の

災害で治癒するまでの合計費用） 
 
《 手続きの方法（２ 通りあります） 》  
 

①医療機関で、福祉医療受給者証を使用する。（医療費は支払わない。） 

手続きの後、現金が町に給付され（４割分）、そこから３割分（保険診療福祉医療費）を除いた１

割を保護者へ給付します。この場合、町が４割分の代理受領をする旨の委任状提出が必要です。 

②医療機関では、福祉医療受給者証は使わずに、医療費は立て替え払い（３割分）をする。 

その際の受領書は医療費が給付になるまで、家庭で保管しておいてください。   

 手続きの後現金が給付されます。（４割分） 

 

＊給付の手続きは学校が行います。上記の条件にあてはまるケガなどを 

した時は、所定の用紙を配布します（医療機関等で記入してもらうもの 

です）。①の場合は、委任状もお渡ししますので、学校までご連絡ください。 

  手続きから、給付まではしばらく時間がかかりますのでご了承ください。 
 

生徒・保護者のみなさんへ 

ご不明な点がありましたら、学校（担当：島田）までご連絡ください。 

 

これまで通り継続して行っていく対策 
 

・健康観察･･･体調不良時は無理せず休養・経過

観察をしてください。 

・手洗い等の手指衛生の保持･･･給食の前や外か

ら室内に入る時などには丁寧な手洗いを！ 

・三密の回避 

・効果的な換気の実施 

・咳エチケット 
 
グループワークや一斉に大きな声で話す活動

といった感染のリスクが比較的高い学習活動に

ついては、常時換気を行ったり、大声での会話は

控える等の対策を行います。 

 

これまでの対策を見直したもの 
 

①マスクの着用について 

→学校生活において、基本的に生徒・教職員に対

してマスクの着用を求めません。ただし、スクー

ルバス内や校外学習等でマスクの着用が推奨さ

れる場面においては着用を推奨する場合があり

ます。 

②黙食の実施について 

→大声での会話は控える、机を向かい合わせに

しない、対面の児童生徒の間に一定の距離を確

保する等の措置を行ったうえで、黙食は実施し

ません。 

 


